
スポーツから始まる
親子の絆

主 催：ＮＰＯ法人三重県生涯スポーツ協会・三幸株式会社
後 援：津市教育委員会

下部 琢巳下部 琢巳

お申し込み方法

お子様と保護者様のペア1組で
お申し込みください。

タイムスケジュール

10:30~11:30　

NPO 法人三重県生涯スポーツ協会 
〒514-0015 三重県津市寿町 18-15 CS ビル 6F
TEL 059-273-5300   FAX 059-273-5303
ホームページ  https://lifelong-sport.jp

お問い合わせ

※サッカーボールをお持ちでない方にはお貸し致します。
※グローブは任意とさせていただきます。

※開始10分前までに受付をお済ませください。

 定   員  

【第一部】幼児（新年少～新年長）＆保護者クラス
【第二部】小学生（新1年生～新3年生）＆保護者クラス

9:00~10:00

【第一部】お子様：幼児（新年少～新年長）
 保護者様 : 性別問わず・健康な方
【第二部】お子様：小学生新小学１年～新小学３年
 保護者様 : 性別問わず・健康な方

参加対象  

参加
無料

持ち物  

（平日 10:00～17:00）

各30組
お飲物・タオル・サッカーボール

ホームページのエントリーフォームから
お申し込みください

三重県生涯スポーツ協会  主任

>>

【主な資格】
専門士（体育学）
日本スポーツ施設協会公認上級スポーツ施設管理士
フィットネスクラブ・マネジメント技能士3級
日本サッカー協会公認C級コーチ
外あそび推進スペシャリスト
国際救急救命協会BASIC CPR+AED
アメリカ心臓協会認定Heartsaver CPR AED、など

講 師  

その他の講師

Mie Lifelong Sport Association

新エリアオープン１周年記念事業

※野球は安全性の高いティーボール（ウレタン素材）を使用します。

三重県生涯スポーツ協会
指導員

中勢グリーンパークイベント広場会場： 
令和 6 年3月23日　 土

（津市あのつ台 5 丁目）

予約受付開始

3月8日（金）12:00 ～

ふれあい体操やサッカーと
野球の基本的な練習を
親子で楽しみながら
行います！

ふれあい体操やサッカーと
野球の基本的な練習を
親子で楽しみながら
行います！

https://lifelong-sport.jp

20242024

in 津市in 津市
親子スポーツチャレンジ親子スポーツチャレンジ

雨天中止


